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Demenz — Hilfe fiir Betroffene und Angehorige

Das Netzwerk Demenz ladt fiir Mittwoch, den 13.11.2019 erstmalig zur Beratungsstunde ins
Alte Amtshaus Hemer, Hauptstr. 116 ein. Ab 14.00 bis 17.00 stehen Gudrun Gille und eine
weitere erfahrene Kollegin IThnen fiir Gesprache zu Alltagsfragen im Umgang und in der
Begleitung von Menschen mit Demenz zur Verfiigung.

Der Raum ist ausgeschildert, EG Raum 0.06

Abends - ab 19.00 treffen sich pflegende Angehdrige zum monatlichen Angehorigen —
Gesprichskreis in der Cafeteria im Altenheim Von der Becke Miihlackerweg 25.

Es besteht die Moglichkeit zum Austausch mit Menschen, die gleiche Fragen, Sorgen und Note
haben. Gefiihle von Uberforderung und Angst diirfen angesprochen werden.

Die Beratung im Alten Amtshaus und Teilnahme am Angehorigen - Gesprichskreis sind
kostenfrei, Anmeldung ist nicht erforderlich.
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