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Qualifizierung  
zur/m ehrenamtlichen Helfer/in für demenzerkrankte Menschen  
 
„4. interkommunale Schulung“ für Interessierte aus den Städten  
Menden, Hemer und Iserlohn ab April 2015 in Iserlohn-Oestrich 
 
In dieser Qualifizierung haben Ehrenamtliche die Möglichkeit, sich umfassend über 
die Krankheit Demenz zu informieren und die Betreuung zu erlernen. 
 
Schulungsinhalt:  
Qualifizierung zur/m ehrenamtlichen Helfer/in für Menschen mit Demenz in 
Betreuungsgruppen und im ambulanten Einsatz: 
 

• Basiswissen über Krankheitsbilder, Behandlungsformen und Pflege 
der zu betreuenden demenziell erkrankten Menschen 

• Allgemeine Grundlagen für den Umgang mit den zu betreuenden 
Menschen – sowie Handlungskompetenzen im Umgang mit 
schwierigen Situationen 

• Methoden und Möglichkeiten der Betreuung und der Gestaltung 
sinnvoller Aktivitäten 

• Kommunikation und Beschäftigungsmöglichkeiten 
• Kommunikation und unterstützende Gespräche mit pflegenden 

Angehörigen 
 
Die Schulung ist für die ehrenamtlichen Helfer kostenlos. Die Unterrichtseinheiten 
sind zur Erreichung einer Teilnahmebescheinigung verbindlich wahrzunehmen. 
 
Veranstalter ist das Demenzservicezentrum NRW, Region Dortmund in Kooperation 
mit dem Iserlohner Demenz-Netzwerk und der Diakonie Mark-Ruhr gGmbH 
  
TERMINE:     
jeweils Samstag und Sonntag von 9.30 Uhr – 15.00 Uhr 
am 25./26. April sowie 09./10. Mai und 16./17. Mai 2015 
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ORT:            Diakoniezentrum Oestrich (Gemeindehaus) ,   
                     Brinkhofstr. 59, 58642 Iserloh n 
 
Referentin:   Miriam MANNS (Fachkraft für Gerontopsychiatrie) 
 
 
HINWEIS:  
 

• Die Schulung ist für ehrenamtlich Tätige, die sich anschließend über die 
Demenz Netzwerkpartner für den Einsatz im häuslichen Entlastungsdienst 
oder in einer Betreuungsgruppe bei Zahlung einer Aufwandsentschädigung 
zur Verfügung stellen.  

 
 
Für weitere Informationen  steht Ihnen das Demenz-Servicezentrum NRW, Region 
Dortmund, Herr Matthias Kortwittenborg, unter der Rufnummer 0231 50-25092 
dienstags und donnerstags oder per E-Mail unter demenzservicezentrum@dortmund.de 
gerne zur Verfügung. 
Ihre verbindliche Anmeldung zur kostenlosen Schulung erfolgt per Anmeldeformular auf 
der Internetseite des Demenz-Servicezentrums NRW, Region Dortmund: 
http://dortmund.demenz-service-nrw.de/ (Service / Veranstaltungsanmeldung) 
 
 

  
 
 
 
 


